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Docteur, 

Après avoir découvert « l’astuce » qui permet l’utilisation perlinguale des cytokines et des facteurs de 
croissance, après avoir mis la Micro-Immunothérapie à l’épreuve de l’expérimentation animale et des pre-
mières applications cliniques, le Dr Maurice Jenaer eut la chance de pouvoir suivre la voie que traçaient 
les premières acquisitions de l’immunologie classique, durant les années 70 et 80, avec la découverte des 
cytokines et facteurs de croissance. 

+ɀÐÕÛÌÕÚÐÛõɯËÌÚɯÌřÌÛÚɯÚÌÊÖÕËÈÐÙÌÚɯÊÖÕÚÛÈÛõÚɯÊÏÌáɯ ÓÌÚɯ×ÈÛÐÌÕÛÚɯÖÉÓÐÎÌÈÐÛɯ ÓÌÚɯ ÐÔÔÜÕÖÓÖÎÜÌÚɯãɯÙÌÕÖÕÊÌÙɯÈÜßɯ
ÛÙÈÐÛÌÔÌÕÛÚɯ×ÙÖÔÌŲÌÜÙÚɯÌÕÛÙÌ×ÙÐÚɯÌÕɯÔÐÓÐÌÜɯÜÕÐÝÌÙÚÐÛÈÐÙÌȭɯ(ÓɯÚɀÈÎÐÚÚÈÐÛɯÉÐÌÕɯËÌɯÔÖÓõÊÜÓÌÚɯÌÕËÖÎöÕÌÚɯ×ÏàÚÐÖ-
ÓÖÎÐØÜÌÚȮɯÜÛÐÓÐÚõÌÚɯ×ÈÙɯÓÌɯÔõÛÈÉÖÓÐÚÔÌɯØÜÖÛÐËÐÌÕɯÌÛɯÕÖÛÈÔÔÌÕÛɯ×ÈÙɯÓÈɯÍÖÕÊÛÐÖÕɯÐÔÔÜÕÐÛÈÐÙÌȭɯ"ÌÚɯ×ÙÖËÜÐÛÚɯ
ÙÌÊÖÔÉÐÕÈÕÛÚɯÈÝÈÐÌÕÛɯÜÕÌɯ ÐËÌÕÛÐÛõɯ×ÙÌÚØÜÌɯ×ÈÙÍÈÐÛÌɯÈÝÌÊɯ ÓÌÚɯÔÖÓõÊÜÓÌÚɯÜÛÐÓÐÚõÌÚɯ×ÈÙɯ ÓɀÖÙÎÈÕÐÚÔÌɯÏÜÔÈÐÕɯ
ÔÈÐÚɯãɯËÌÚɯÊÖÕÊÌÕÛÙÈÛÐÖÕÚɯËÐřõÙÌÕÛÌÚɯ ȯɯ×ÖÕËõÙÈÓÌɯÌÕɯÜÛÐÓÐÚÈÛÐÖÕɯÊÓÐÕÐØÜÌȮɯ ÐÕŗÔÌɯÌÕɯ×ÏàÚÐÖÓÖÎÐÌɯÚÌÓÖÕɯÓÌÚɯ
ÈÊØÜÐÚɯËÌɯÓɀÐÔÔÜÕÖÓÖÎÐÌȭɯɯ/ÈÙɯÈÐÓÓÌÜÙÚȮɯÜÕÌɯÈËÔÐÕÐÚÛÙÈÛÐÖÕɯ×ÈÙÌÕÛõÙÈÓÌɯÚɀÐÔ×ÖÚÈÐÛɯ×ÖÜÙɯÈŲÌÐÕËÙÌɯÓɀÖÙÎÈÕÌɯ
ÊÐÉÓÌɯÈ×ÙöÚɯËÐÓÜÛÐÖÕɯËÈÕÚɯÓÌɯÓÐØÜÐËÌɯÌßÛÙÈÊÌÓÓÜÓÈÐÙÌȭɯ$ÕÊÖÙÌɯÈÊÛÜÌÓÓÌÔÌÕÛɯÜÕÌɯÎÙÖÚÚÌɯÔÈÑÖÙÐÛõɯËÌÚɯÊàÛÖÒÐÕÌÚɯ
découvertes ne peuvent être prescrites sauf à avoir recours à des anticorps monoclonaux.

1õÚÖÙ×ÛÐÖÕɯ×ÌÙÓÐÕÎÜÈÓÌɯÌÛɯËÖÚÌɯÐÕŗÔÌɯÝÖÕÛɯÎõÕõÙÈÓÌÔÌÕÛɯËÌɯ×ÈÐÙ, et dans ce cas-ci particulièrement, avec 
ÌŚÊÈÊÐÛõȭɯ$ÕɯÌřÌÛȮɯÊÏÈÊÜÕɯÚÈÐÛɯØÜÌɯÓÌɯÔÐÓÐÌÜɯÉÜÊÊÈÓɯÌÚÛɯÖÊÊÜ×õɯÌÕɯÍÖÙÊÌɯ×ÈÙɯÓÈɯÍÖÕÊÛÐÖÕɯÐÔÔÜÕÐÛÈÐÙÌȭɯ+ÌÚɯ
ÔÜØÜÌÜÚÌÚɯÉÜÊÊÈÓÌÚɯÚÖÕÛɯÛÙÜřõÌÚɯËÌɯÊÌÓÓÜÓÌÚɯÐÔÔÜÕÖÊÖÔ×õÛÌÕÛÌÚɯÌÛɯÓÌɯÔÐÓÐÌÜɯÉÜÊÊÖɪ×ÏÈÙàÕÎõɯÌÚÛɯ×ÈÙÛÐ-
ÊÜÓÐöÙÌÔÌÕÛɯÙÐÊÏÌɯÌÕɯÙÌÓÈÐÚɯ ÓàÔ×ÏÖĈËÌÚȭɯ+ÌÚɯÝÐÎÐÌÚɯŗßõÌÚɯËÈÕÚɯ ÓÈɯÔÜØÜÌÜÚÌȮɯ ÓÌÚɯÊÌÓÓÜÓÌÚɯËÌɯ+ÈÕÎÌÙÏÈÕÚȮɯ
ÏÈ××ÌÕÛɯÈÜɯ×ÈÚÚÈÎÌɯÛÖÜÛɯÊÌɯØÜÐɯÌÚÛɯɋɯÕÖÕɯÚÖÐɯɌɯÌÛɯÚÌɯÔÖÉÐÓÐÚÌÕÛɯÈÓÖÙÚɯÝÌÙÚɯÓÌÚɯÙÌÓÈÐÚɯÓàÔ×ÏÖĈËÌÚɯ×ÙÖÊÏÌÚɯ×ÖÜÙɯ
àɯ×ÙõÚÌÕÛÌÙɯÊÌɯÕÖÕɯÚÖÐɯËõÑãɯÔÖËÐŗõȮɯÈŚÕõɯËÜÙÈÕÛɯÊÌɯÛÙÈÑÌÛȭɯ#ÈÕÚɯÊÌÚɯÊÌÕÛÙÌÚɯÓÌÚɯÈŲÌÕËÌÕÛɯÜÕÌɯØÜÈÕÛÐÛõɯÐÔ-
pressionnante de cellules spécialisées diverses pour analyser ce non soi et y adapter sur place une réaction 
ËÌɯËõÍÌÕÚÌɯÚ×õÊÐŗØÜÌȭ
(ÔÈÎÐÕÌáɯÓÌɯÊÈÚɯËÌɯÙÌÔöËÌÚɯÈÉÚÖÙÉõÚɯ×ÈÙɯÝÖÐÌɯ×ÌÙÓÐÕÎÜÈÓÌɯÌÛɯÌÕɯ×ÈÙÛÐÊÜÓÐÌÙɯÊÌÓÜÐɯËÌɯÊàÛÖÒÐÕÌÚɪÙÌÔöËÌÚɯÚÖÜÚɯ
ÍÖÙÔÌɯÙÌÊÖÔÉÐÕÈÕÛÌɯÖÜɯËÌɯÍÈÊÛÌÜÙÚɯËÌɯÊÙÖÐÚÚÈÕÊÌɯÈàÈÕÛɯÚÜÉÐɯÓÌɯÔ÷ÔÌɯÛà×ÌɯËÌɯ×Ùõ×ÈÙÈÛÐÖÕɯ×ÙõÈÓÈÉÓÌȭɯ+ÌÚɯÊÌÓ-
ÓÜÓÌÚɯÐÔÔÜÕÖÊÖÔ×õÛÌÕÛÌÚȮɯŗßÌÚɯÖÜɯÊÐÙÊÜÓÈÕÛÌÚȮɯØÜÐɯÎÙÖÜÐÓÓÌÕÛɯËÈÕÚɯÊÌɯÔÐÓÐÌÜɯ×ÙÐÝÐÓõÎÐõȮɯÊÖÕÕÈÐÚÚÌÕÛɯÉÐÌÕɯ
ÓÌɯɋɯÊÖËÌɯɌɯËÌÚɯÊàÛÖÒÐÕÌÚɯ×ÜÐÚØÜɀÌÓÓÌÚɯÚÖÕÛɯÓÌÚɯÔÌÚÚÈÎÌÙÚɯ×ÏàÚÐÖÓÖÎÐØÜÌÚɯÌÕÛÙÌɯÊÌÚɯËÐřõÙÌÕÛÌÚɯÊÌÓÓÜÓÌÚȭɯ"Ìɯɋɯ
ÊÖËÌɯɌɯËÌÚɯÊàÛÖÒÐÕÌÚɪÙÌÔöËÌÚɯÚÌÙÈɯËɀÌÔÉÓõÌɯÓÌɯÔÖÛÌÜÙɯËɀÜÕÌɯÚÛÙÈÛõÎÐÌɯÐÔÔÜÕÐÛÈÐÙÌɯÊÙõõÌɯÚÜÙɯ×ÓÈÊÌɯÌÛɯËÐÍ-
fusée à partir de là dans tout le corps. Ici il n’est plus nécessaire que le remède arrive à hauteur de l’organe 
ÊÐÉÓÌȮɯÊɀÌÚÛɯÓÈɯÙÐ×ÖÚÛÌɯËÐřÜÚõÌɯËÈÕÚɯÛÖÜÛɯÓÌɯÊÖÙ×ÚɯØÜÐɯÚÌɯÊÏÈÙÎÌɯËÜɯËõÔÈÙÙÈÎÌɯËÜɯ×ÙÖÊÌÚÚÜÚɯËÌɯÎÜõÙÐÚÖÕȭ

"ÌŲÌɯ×ÙÖßÐÔÐÛõɯÐÔÔõËÐÈÛÌɯÈÝÌÊɯÓÌÚɯÊÌÓÓÜÓÌÚɯÐÔÔÜÕÖÊÖÔ×õÛÌÕÛÌÚɯ×ÌÙÔÌÛɯØÜÌɯÓÌÚɯÊàÛÖÒÐÕÌÚɪÙÌÔöËÌÚɯÚÖÐÌÕÛɯ
ÈËÔÐÕÐÚÛÙõÌÚɯãɯÓÈɯÊÖÕÊÌÕÛÙÈÛÐÖÕɯÐÕŗÔÌɯãɯÓÈØÜÌÓÓÌɯÌÓÓÌÚɯÍÖÕÊÛÐÖÕÕÌÕÛɯËÈÕÚɯÕÖÛÙÌɯ×ÏàÚÐÖÓÖÎÐÌȭɯ"ÖÕÚõØÜÌÕ-
ÊÌɯÐÔÔõËÐÈÛÌɯȯɯ×ÓÜÚɯËɀÌřÌÛÚɯÚÌÊÖÕËÈÐÙÌÚȭ

Illustrons par un exemple simple, celui des BMP.
+ÈɯÙÌÊÏÌÙÊÏÌɯÌß×õÙÐÔÌÕÛÈÓÌɯÈɯÔÐÚɯãɯÑÖÜÙȮɯÐÓɯàɯÈɯ×ÓÜÚÐÌÜÙÚɯÈÕÕõÌÚɯËõÑãȮɯÓɀÌßÐÚÛÌÕÊÌɯËÌÚɯBMP (Bone Morpho-
genetic Protein) ØÜÐɯÙõÎÌÕÛÌÕÛɯÓÌɯÔõÛÈÉÖÓÐÚÔÌɯÖÚÚÌÜßȭɯ(ÓɯàɯÈɯƙɪƚɯÈÕÚɯËõÑãɯËÌÚɯÊÖÔÔÜÕÐÊÈÛÐÖÕÚɯÝÌÕÈÕÛɯËÌÚɯ
$ÛÈÛÚɪ4ÕÐÚɯÍÈÐÚÈÐÌÕÛɯõÛÈÛɯËÌɯÙõÚÜÓÛÈÛÚɯÊÖÕÝÈÐÕÊÈÕÛÚɯËÌɯÓɀÈ××ÓÐÊÈÛÐÖÕɯÓÖÊÈÓÌɯËÌɯ!,/ɯËÈÕÚɯÓÌÚɯÍÙÈÊÛÜÙÌÚɯÖÜÝÌÙÛÌÚɯ
ËÜɯÛÐÉÐÈɯÌÛɯËÌɯÊÌŲÌɯÔ÷ÔÌɯÈ××ÓÐÊÈÛÐÖÕɯÓÖÊÈÓÌɯËÌɯ!,/ɯÌÕɯÊÏÐÙÜÙÎÐÌɯÖÚÚÌÜÚÌɯËÌɯÓÈɯÊÖÓÖÕÕÌɯÓÖÔÉÈÐÙÌȭɯ+ÈɯÊÏÐÙÜÙ-
ÎÐÌɯÖÚÚÌÜÚÌɯËÌÕÛÈÐÙÌɯÛÙÖÜÝÌɯÈÊÛÜÌÓÓÌÔÌÕÛɯËÌɯÕÖÔÉÙÌÜÚÌÚɯÜÛÐÓÐÚÈÛÐÖÕÚɯÓÖÊÈÓÌÚɯËÌÚɯ!,/ȭ
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+ÈɯÔõËÌÊÐÕÌɯÊÓÈÚÚÐØÜÌɯÕɀÈɯ×ÈÚɯÌÕÊÖÙÌɯËõÊÖÜÝÌÙÛɯ ÓÈɯ×ÖÚÚÐÉÐÓÐÛõɯËÌɯ ÓÌÜÙɯÈËÔÐÕÐÚÛÙÈÛÐÖÕɯ×ÈÙɯÝÖÐÌɯÎõÕõÙÈÓÌȮɯ
È×ÙöÚɯËÌɯÕÖÔÉÙÌÜÚÌÚɯÈÕÕõÌÚɯËɀÌÚÚÈÐÚɯÐÕÍÙÜÊÛÜÌÜßȭɯ(ÓɯÈɯÚÜŚɯãɯÓÈɯ,ÐÊÙÖɪ(ÔÔÜÕÖÛÏõÙÈ×ÐÌɯËɀÈÝÖÐÙɯÙÌÊÖÜÙÚɯãɯ
ÓɀÈÚÛÜÊÌɯËÜɯÔÖËÌɯËÌɯ×Ùõ×ÈÙÈÛÐÖÕɯ×ÈÙɯËÐÓÜÛÐÖÕɪÚÜÊÊÜÚÚÐÖÕɯÌÛɯãɯ ÓɀÈÉÚÖÙ×ÛÐÖÕɯÚÜÉÓÐÕÎÜÈÓÌɯ×ÖÜÙɯ ÙõÚÖÜËÙÌɯ ÓÌɯ
×ÙÖÉÓöÔÌɯÌÛɯ×ÌÙÔÌŲÙÌɯÈÜßɯ!,/Ȯɯ×ÈÙÛÐÊÜÓÐöÙÌÔÌÕÛɯÚÐɯÌÓÓÌÚɯÚÖÕÛɯÌÕÊÈËÙõÌÚɯËÈÕÚɯÜÕɯÊÖÔ×ÓÌßÌɯÊàÛÖÒÐÕÐØÜÌɯ
Ú×õÊÐŗØÜÌȮɯËÌɯÙõÈÓÐÚÌÙɯËÌÚɯÈÔõÓÐÖÙÈÛÐÖÕÚɯõÛÖÕÕÈÕÛÌÚȭ

-ÖÜÚɯ ÛÌÙÔÐÕÌÙÖÕÚɯ ÊÌŲÌɯ ÓÌŲÙÌɯ ɯ ×ÈÙɯ ËÌÜßɯ ÖÉÚÌÙÝÈÛÐÖÕÚɯ ÚÐÎÕÐŗÊÈÛÐÝÌÚɯ ØÜÌɯ ÕÖÜÚɯ Èɯ ÊÖÔÔÜÕÐØÜõÌÚɯ ÓÌɯ #Ùɯ
)ÌÕÈÌÙɯȯ

« Il y a 3-4 ans une de mes patientes, au stade presque terminal d’un cancer du sein métastasé se présente à la consul-
tation du service de traumatologie de l’UCL avec une fracture de l’humérus. L’assistant qui l’examine lui met le bras 
en écharpe en lui disant que malheureusement elle n’est pas en état de supporter l’intervention indispensable à une 
consolidation et que la pseudarthrose en sera formellement l’issue avec un bras ballant à la clé. La patiente se repré-
sente après 6 semaines de prise de BMP. L’assistant, ébahi de constater une consolidation sur la radio de contrôle, 
m’écrit pour me demander comment je réussis à administrer de la BMP par voie générale. Je lui réponds brièvement 
ÌÕɯÓÜÐɯËÐÚÈÕÛɯØÜÌɯÑÌɯÚÜÐÚɯãɯÚÈɯËÐÚ×ÖÚÐÛÐÖÕɯ×ÖÜÙɯÈÓÓÌÙɯ×ÓÜÚɯÓÖÐÕȭɯ)ɀÈŲÌÕËÚɯÌÕÊÖÙÌɯÚÈɯÙõ×ÖÕÚÌȭɯɌȭ

« Mon 2ème exemple. Une de mes patientes, alerte nonagénaire est prise en charge dans un protocole d’ostéoporose 
à l’UCL. Une intolérance majeure à la 1ère prise du produit qu’elle reçoit la décide une fois pour toutes de ne plus y 
toucher. Mais elle reste dans le protocole sans faire mention de son expérience convaincante pour elle, de manière à 
ÉõÕõŗÊÐÌÙɯËÜɯÚÜÐÝÐɯËÌɯÚÖÕɯÖÚÛõÖ×ÖÙÖÚÌɯÈÝÈÕÊõÌȭɯ$ÕÛÙÌÛÌÔ×ÚɯÑÌɯÛÙÈÐÛÌɯÊÌŲÌɯÕÖÜÝÌÓÓÌɯ×ÈÛÐÌÕÛÌɯ×ÈÙɯÜÕÌɯÍÖÙÔÜÓÌɯÚ×õÊÐŗØÜÌɯ
à base de BMP et de cytokines adéquates. 
Le protocole de clôture fait état de l’excellente réponse de ma patiente, d’autant plus remarquable qu’elle était sortie 
ÚÈÕÚɯÍÙÈÊÛÜÙÌɯËɀÜÕÌɯÊÏÜÛÌȮɯÙõÝõÓÈÛÙÐÊÌɯËÌɯÚÖÕɯËàÕÈÔÐÚÔÌȭɯ$ÓÓÌɯÈÝÈÐÛɯÙõÜÚÚÐɯãɯÔÖÕÛÌÙɯÚÜÙɯÜÕÌɯÛÈÉÓÌɯ×ÖÜÙɯÈŲÌÐÕËÙÌɯÓɀÖÉÑÌÛɯ
qu’elle devait utiliser mais en avait fait une chute magistrale… sans fracture.
Me voilà contraint d’écrire pour révéler sa supercherie. Même scénario : comment faites-vous pour administrer de la 
!,/ɯȳɯ2ÐÓÌÕÊÌɯÙÈËÐÖɯÌÕɯÙÌÛÖÜÙȭɯɌȭ


